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De beste wensen voor 2011 

Allereerst natuurlijk de beste wensen voor 

2011 voor iedereen met veel dansplezier. 

 
Vakanties tot de zomer 
Nog even de vakanties voor de rest van dit schooljaar op 

een rijtje: 

 

Voorjaarsvak: maandag 7 maart tot en met zaterdag 12 

maart. Op zaterdag 5 maart is er dus 

wel les.  

Op vrijdag 4 en zaterdag 5 maart mag je 

verkleedt naar de les komen. 

Meivakantie:      maandag 2 mei t/m zat 14 mei 

Zomervakantie:  4 juli t/m 27 augustus 

Verder is de school gesloten op: 

2e Paasdag:  24 maart 

Koninginnedag  30 april 

2e Pinksterdag:   12 mei 

Hemelvaartsdag  2 juni 

 

Voorstelling Puppiegrut 
De musical groepen zijn al enige maanden druk bezig met 

het repeteren van de musical “Puppiegrut”. Met prachtige 

rollen en veel puppies natuurlijk. De puppiestof is al in 

huis.  

Een musical geïnspireerd op het verhaal van "101 

Dalmatiërs". Het zal een heel bijzondere voorstelling 

worden, want hij wordt opgevoerd op locatie. Helemaal in 

de sfeer van het platteland, dieren en groen waardoor 

werkelijke reizen door de omgeving gemaakt kunnen 

worden. De musical wordt dan ook opgevoerd op een 

boerderij in Gemonde. Een prachtig plekje met 

ouderwetse boerderij, maar waar we ook hele stukken van 

de musical buiten kunnen opvoeren. Het belooft een mooie 

voorstelling te worden. En natuurlijk niet alleen voor 

vrienden en familie van de musicalleerlingen. Maar voor 

iedereen die het leuk vindt om naar te komen kijken. Dus 

mocht je hier bij willen zijn, kom dan kijken naar deze 

enthousiaste kinderen, tieners en volwassenen. 

Wanneer 
De musical wordt opgevoerd 

- zaterdag 25 juni 

- zondag 26 juni. 

De kaarten zijn te koop bij de balletschool en kosten € 

8,50 per stuk. 

 

NIEUW       ZUMBA       NIEUW 

We gaan op vrijdag 28 januari starten met ZUMBA. 

Zumba is een geweldige dynamische workout van de torso. 

Gedurende de les wordt aandacht besteedt aan 

bewegingen die veel controle vereisen van de romp en het 

middengedeelte van het lijf. Dit draagt bij aan sterkere 

buik- en rugspieren. In het Zumba-programma wordt 

gebruik gemaakt van duur- en intervaltrainingsmethoden 

om een hoog activiteitsniveau te bereiken en daardoor 

een hoog calorisch verbruik heeft. In combinatie met een 

uitgebalanceerd voedingsprogramma is het een manier om 

af te slanken. Zumba is laagdrempelig. De passen worden 

op een makkelijke manier gepresenteerd in een vrolijke 

sfeer. Uiteraard ondersteund door vrolijke en 

opzwepende muziek waarbij je niet stil kunt blijven staan. 

De lessen starten op: 
Vrijdag 28 januari van 9.00 - 10.00 uur. 

Je kunt 2 gratis proeflessen volgen op 28 januari en 4 

februari. Heb je interesse in de proefles(sen) geef je dan 

op bij de balie, via mail: margot.bierens@hetnet.nl of 

telefonisch 073-6411616. 
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ZUMBA workshops 
Wil je al eerder kennismaken of gewoon eens een lesje 

komen doen, kom dan naar de workshop. Bij voldoende 

deelname geven we een Zumba workshop op de volgende 

dagen: 

- zondag 23 januari van 10.00 - 11.00    kosten 

€ 6,50 p.p.  vanaf 16 jaar 

- zondag 20 februari van 10.00 - 11.00  kosten 

€ 6,50 p.p.  vanaf 16 jaar 

Mail ( margot.bierens@hetnet.nl) of bel (0736411616) ons 

als je interesse hebt in de workshop. 

 

NIEUW    PEUTERBALLET    NIEUW 
Bij voldoende deelname starten we op vrijdag 14 januari 

met peuterballet.  De les is voor de kinderen van 

2,5 tot 4 jaar. Dus de peuterspeelzaalleeftijd. De les is 

erg spelenderwijs, waarbij kinderen op muziek 

verschillende bewegingsvormen krijgen aangeboden die 

passen bij de motoriek van peuters. De les duurt een half 

uur, een lengte die bij de concentratieboog van deze 

kinderen past, zeker gezien het feit dat de les alleen met 

de kinderen en de docent is. Je bent als ouder/verzorger 

dus niet bij de les aanwezig. Met uitzondering van de 

proefles. De maximale groepsgrootte is 12 kinderen. 

Als de kinderen 4 zijn stromen ze door naar het 

kleuterballet. Hiervan zijn 2 lessen. Een voor alleen 4-

jarigen en een voor 3 en 4 jarigen. Er kan qua leeftijd dus 

wat overlap zitten tussen het peuter- en kleuterballet.  

De lessen worden gegeven op de vrijdag van 14.00 - 14.30 

uur. 

Lesgeld: september     € 14,00 

   kwartaal € 46,25 

 

Gevonden voorwerpen. 
De kast puilde weer uit van de gevonden voorwerpen. Dus 

tijd om op te ruimen. In de kleedkamer staat een rekje 

met alle gevonden voorwerpen. Kijk even of er iets bij zit 

van jou. Na een aantal weken gaat alles wat is blijven 

hangen naar een goed doel. 

 

Zomerdanskamp 
Je moet er geweest zijn!! Dat weten in ieder geval de 

leerlingen die al vaker geweest zijn.  

We gaan alweer voor de 12e keer op rij naar het 

Zomerdanskamp in de week van zondag 10 juli tot en met 

zaterdag 16 juli. Bij deze nieuwsbrief vind je uitgebreide 

informatie over dit zomerdanskamp, dus als je meer wilt 

weten verwijs ik je naar de Zomerdanskampbrief. 

 

Leiding Zomerdanskamp 
Uiteraard kunnen we niet op Zomerdanskamp zonder 

leiding. Leiding zijn van het Zomerdanskamp houdt in dat 

je verantwoordelijk bent voor het wel en wee van de 

deelnemers, van helpen bij het tandenpoetsen tot en met 

spelletjes begeleiden, van zakgeld beheren tot en met 

mee swingen in de “disco” en van lekker kletsen met ze in 

de tent tot heerlijk in de bossen rennen. Uiteraard staat 

hier maar heel summier beschreven wat leiding zijn 

inhoudt. Maar is je interesse gewekt, kom dan voor meer 

informatie naar ondergetekende. Ook kan je op de 

website van de Zomerkampen meer informatie vinden:   

www.zoka.nl  

 

Wie kunnen er mee als leiding: 

Ouders, oudere broers of zussen, familieleden, overige 

bekenden. In principe mag iedereen mee. Als je als ouder 

mee gaat kun je er voor kiezen om bij je eigen kind te 

gaan, maar je kunt natuurlijk ook opgeven voor een andere 

leeftijdsgroep. Dan ben je toch een beetje in de buurt 

maar ook weer niet te. 

   min. leeftijd leiding 

sjoka (6 – 8 jaar) 21 jaar 

joka (8 – 10 jaar) 18 jaar 

tika (10-12 jaar) 18 jaar 

mika (12 – 15 jaar) 21 jaar 

ouka (15 –18 jaar) geen leiding 

 

Aarzel niet als je twijfelt om wat uitgebreidere 

informatie te komen vragen. En als je al weet dat je mee 

zou willen, kun je ook bij ondergetekende terecht. 

Uiteraard ga ik zelf ook mee. 

 

Kostuum opruiming 
Na zoveel grote voorstelling waar steeds veel nieuwe 

kostuums voor gemaakt zijn, past het nu werkelijk niet 

meer in de kasten . Dus tijd om oude kostuums op te 

ruimen.  We gaan een gedeelte van de kostuums verkopen 

variërend in prijs van € 0,50 tot € 1,00 per kostuumstuk. 

Deze kostuumopruiming zal plaatsvinden op 

zaterdagmiddag 12 februari van 14.00 - 16.00 uur in de 

balletschool. Dus mocht je nog iets nodig hebben voor 

carnaval of voor in de verkleedkist kom dan gerust even 

langs. 

 

Kijkles 
In een jaar dat er geen voorstelling is met de hele 

balletschool houden we altijd een kijkles aan het eind van 

het schooljaar. Dan kan je toch op een andere manier 

laten zien aan de mensen die dat leuk vinden wat je het 

afgelopen jaar weer geleerd hebt. Deze kijklessen vinden 

plaats in de week van maandag 20 tot en met zaterdag 25 

juni gewoon tijdens je eigen lestijd. Later volgt hier nog 

wel meer informatie over. 

 

Tot de volgende nieuwsbrief en de vriendelijke groeten, 

 

Yvonne Kerstens 

http://www.zoka.nl/

